
 

2020 年 12 月 25 日 

学生の皆さんへ 

東京大学教養学部等学生支援課 

年末年始に向けた注意喚起 

 

 学生の皆さんには、日頃より本学の感染拡大防止対策にご理解、ご協力いただきありがとうございます。 

年末年始をむかえるにあたって、学生支援課からあらためて注意喚起いたします。 

 

１．キャンパス内外共通 

●基本的な感染防止対策の徹底：マスク着用、手洗い・うがい、「3 密」回避 

●正確な情報や科学的根拠に基づく行動 

●感染リスクの回避 

（参考）『感染リスクが高まる「５つの場面」』https://corona.go.jp/proposal/ 

２．キャンパス内 

●教室、研究室、事務室等の換気、保湿： 

・機械換気による常時換気、または室温が下がらない範囲で常時窓開け（室温は 18℃ 以上を目安） 

・室内の保湿（湿度 40～60% を目安に） 

３．キャンパス外 

●飲酒を伴う懇親会、大人数や長時間に及ぶ飲食は控える。 

●飛沫感染やエアロゾル感染が起きやすい活動は控える。（カラオケ、音楽、演劇、コンタクトスポーツ等） 

どうしても実施が必要な場合は最大限の感染防止対策。（マスク、換気、ソーシャルディスタンス確保等） 

●帰省や旅行は、「密」回避のため、期間をずらすことなどを検討。 

●多数の人が集まる季節の行事では、特に基本的な感染防止対策を徹底。 

自然発生的に不特定多数の人が密集し、大声等の発生を伴う行事・パーティー等への参加は控える。 

  

年末年始は季節の行事が増える時期です。例年であれば、大晦日や初詣の恒例行事を楽しむことができ

ました。しかしながら、コロナ禍が収まらない現状では、例年当たり前のように行っていた年末年始の行

事については、特に基本的な感染防止対策を徹底する必要があります。皆さんの感染防止対策は自身を守

るだけでなく、皆さんの家族、友人、そして地域の高齢者の方々を守ることにも繋がります。年末年始は、

感染しないよう、感染させないよう、最大限注意して行動していただくようお願いいたします。 

なお、言及するまでもなく、感染者、濃厚接触者、医療従事者やその家族等に対する偏見や差別は絶対

に許されません。 

 

＜東大駒場 Iキャンパス感染報告フォーム＞ 

新型コロナウイルス感染症に自らが感染した場合、自らが濃厚接触者となった場合、その他感

染が疑われる場合（無症状、疑似症も含む。） は、下記フォームからご報告をお願いします。 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=T6978HAr10eaAgh1yvlMhKDtdkpueeJEhV57

qOnnIrpUNUlUSktNQ1BDUDZZR1I3NjROTEdUMVVLNy4u 

 

＜連絡窓口：東京大学教養学部等 学生支援課 学生支援チーム＞ 

開室時間 月～金 10:00～16:00         【電話】03-5454-6074  

※年末年始休業 12 月 29 日～1 月 3 日  【メール】shien-team.c@gs.mail.u-tokyo.ac.jp 

【年末年始休業時の緊急連絡先】03-5454-4666（正門守衛室） 
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