
■プログラム
第 1部 (13:00-15:05)

第 2部 (15:15-16:30): 基調講演

門口智泰 ( 東京大学大学院総合文化研究科 身体運動科学研究室 助教 )
「なぜ骨格筋は弱るのか？活性酸素や代謝から読み解くサルコペニア」

今井一博 ( 東京大学大学院総合文化研究科 身体運動科学研究室 准教授 )
「ジュニアトップアスリートにおけるスポーツ損傷調査」

中田研 ( 大阪大学大学院医学系研究科 スポーツ医学教室 教授 )
「運動器治療・予防から「ヘルスプロモーション」に向けて：身体活動・
スポーツ心身データDXからメタバース・デジタルツイン活用」

福井尚志 ( 東京大学大学院総合文化研究科 身体運動科学研究室 教授 )
「私の軌跡と現在地」

■参加登録 (要事前登録・無料 ) ■アクセス・キャンパスマップ
右のQRコードあるいはその下
のURLより、事前の参加登録
をお願いいたします
(先着順：定員 150名 )

JR 山手線等・渋谷駅、小田急
線・下北沢駅、京王線・明大
前駅より井の頭線に乗り換え、
駒場東大前駅より徒歩 5分

主催：東京大学 大学院総合文化研究科 身体運動科学研究室
共催：東京大学 スポーツ先端科学連携研究機構 (UTSSI)

第33回身体運動科学シンポジウム
第229回生命環境科学系セミナー

ジュニアから高齢者までを見据えた
スポーツ医学の最前線

令和7年11月 29日 ( 土 ) 13:00-16:30
東京大学駒場Ⅰキャンパス18号館ホール

https://forms.gle/qzrQpF11jsF7BC7r6


